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Kijk ook eens op de website www.wijster.info.
Hier kunt u de Dorpskrant in kleur inzien. Activiteiten voor 
de kalender kunt u sturen naar wijster@outlook.com

Scan de code!

Wiester mien dôrp
Redactie Dorpskrant@outlook.com     Website www.wijster.info
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Wij maken het verschil!!! 
In de dorpskrant van september hebben 
we gemeld dat ons dorpshuis samen met 
nog 5 andere dorpshuizen door een vak-
jury genomineerd is als “dorpshuis van 
het jaar 2023”. Op 24 oktober zond RTV 
Drenthe de opnamen uit die in september 
bij ons zijn gemaakt. 

Met nieuwe activiteiten
In ons dorpshuis ontmoet je elkaar bij-
voorbeeld bij De Rijdende Popschool met 
2 jongerenbands en 2 volwassen bands, 
de jeu de Boules baan, het senioren-
restaurant waarbij jongeren helpen en 
de plaatselijke middenstand de maaltijd 
verzorgt.

Betrokkenheid
1x per 2 maanden wisselen we informatie 
uit met Stichting Welzijn Wijster (o.a. de 
Peuterclub, Koko, Twick, buurtacademie 
en Dorpsbelangen) in ons dorp. In samen-
werking met Dorpsbelangen werken we 
aan een plan voor een “Zorgloket”. 
Het dorpshuis wil graag een helpende 
hand bieden aan kwetsbare mensen, zo-
wel individuen als in groepsverband.

We hebben regelmatig overleg met de 
plaatselijke horeca over wie wat gaat 
doen (we willen niet in elkaars vaarwater 
komen natuurlijk). Inkopen worden zoveel 
mogelijk gedaan bij Supermarkt Wiester. 
Het dorpshuis wordt bestierd door een 
enthousiaste groep vrijwilligers. Ze vinden 
het geweldig om een steentje bij te kun-
nen dragen in ons dorp en denken graag 
mee over het verbeteren van onze functi-
onaliteit voor het dorp en de regio.

DE WEIDEHOEK - NIEUWS
November 2023

Met vijf andere dorpshuizen is ons 
dorpshuis genomineerd voor Dorpshuis van het jaar!
MAAK HET VERSCHIL EN STEM OOK MEE
Stemmen is mogelijk vanaf 7 november 
vanaf ongeveer 17.00 uur 

Lees meer op pagina 4 en 5
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Kijk voor belangrijke adressen en telefoonnummers  
op de achterkant van de dorpskrant

Van de redactie

In de maand oktober heeft u alle-
maal de dorpskrant “nieuwe stijl” 
ontvangen. Omdat we nu nog “maar” 
6 keer jaar verschijnen (in omliggen-
de dorpen verschijnt een dorpskrant 
maar 3 of 4 keer per jaar) moeten 
verenigingen er beter om denken om 
tijdig hun activiteiten en kopij door te 
geven. Activiteiten kunnen altijd per 
email aan ons worden doorgegeven 
zodat we ze op de website kunnen 
plaatsen. Aangezien niet iedereen 
even digitaal is in Wijster, is in de 
maand oktober nog een papieren 

activiteiten kalender huis-aan-huis 
verspreid. Op deze papieren kalen-
der kunnen uiteraard activiteiten 
missen die niet zijn doorgegeven. 
Controleer daarom regelmatig de 
website! Of er in december een 
papieren kalender wordt verspreid 
is nu nog niet duidelijk. Wel zal de 
papieren kalender beschikbaar zijn 
bij de diverse informatieborden en 
horeca. Voor suggesties, vragen of 
opmerkingen kunt u altijd mailen 
naar dorpskrant@outlook.com.

Redactie Dorpskrant
Wiester mien dôrp

Vrijdag 15 december 
Vrijwilligersavond 

 

 

 

Reserveer deze datum in uw agenda! 
Gezellig het jaar afsluiten onder genot 
van een hapje en een drankje. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 

Aanvang: 17.00 
Opgeven bij Adrie, 0641458849 

of op de lijst in de kantine. 
Graag opgeven voor 9 december. 

 

  

Booijink eierautomaat

* Contactloos en met muntgeld

* Verse eieren

* 24/7 geopend

DRIJBERSEWEG 26 
Wijster
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Wilt u op pad? Bijvoorbeeld om op 
visite, naar de markt of naar het 
tuincentrum te gaan? Of heeft u een 
afspraak bij de fysiotherapeut of een 
(tand)arts? Dan kunt u bellen met 
Buurtvervoer Midden-Drenthe. Wij 
rijden u graag naar uw bestemming.

Voor wie is Buurtvervoer 
Midden-Drenthe?
Buurtvervoer richt zich op mensen 
die buiten de bestaande regelin-
gen vallen en geen gebruik kunnen 
maken van andere vormen van 
eigen of openbaar vervoer. Er zijn 
vier bussen, ANWB AutoMaatje en 
een aantal enthousiaste vrijwillige 
chauffeurs die u graag naar uw 
bestemming brengen. De chauffeurs 
die rijden voor ANWB AutoMaatje 
vervoeren u met hun eigen auto. 
Als er een chauffeur beschikbaar is, 
kunnen deze u ook ’s avond of in het 
weekend vervoeren.

Hoe kan ik een rit aanvragen?
Een rit aanvragen is heel eenvoudig. 
U belt op werkdagen tussen 9.00 uur 
en 12.30 uur met 
0593-72 94 92 en vertelt wanneer 
u gebruik wilt maken van één van 
de bussen of ANWB AutoMaatje en 
waar u naartoe wilt. Doe dit minimaal 
twee dagen van tevoren. Samen 
met de Buurtvervoer-planners kijkt u 
vervolgens welk vervoersmiddel het 
beste bij u past.

Wat zijn de 
kosten?
De kosten voor 
de Plusbus bedragen € 1,00 per 5 
kilometer. Een eventuele begeleider 
betaalt hetzelfde bedrag. Hulphon-
den zijn toegestaan en mogen gratis 
mee, net als rolstoelen en rollators. 
De kosten voor ANWB AutoMaatje 
bedragen € 0,35 per kilometer (lan-
delijk tarief). 

Meer  weten?
Bel dan 0593 – 72 94 92 
Meer informatie is ook te vinden op 
www.buurtvervoermd.nl.

Zonder vrijwilligers kunnen onze 
bussen niet rijden!

Bij Buurtvervoer 
Midden-Dren-
the kunnen wij 
rekenen op een 
groep enthousi-
aste chauffeurs 
die inwoners 
graag met onze bussen of via ANWB 
AutoMaatje vervoeren. En dat vinden 
wij fantastisch. Onze chauffeurs zijn 
dan ook echt onmisbaar. Hou je van 
autorijden en wil  jij ook iets beteke-
nen voor inwoners van Midden-Dren-
the? Neem dan contact met ons op. 
We vertellen je graag meer of meld u 
aan als vrijwillig chauffeur via info@
buurtvervoermd.nl   

Gaat u graag op pad? Ga dan onderweg 
met Buurtvervoer Midden-Drenthe.
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Aandacht voor duurzaamheid 
Projectleider Frank van Ede heeft een plan 
van aanpak opgesteld. Dit plan is ingediend 
bij de gemeente en wacht op financiële mid-
delen waarmee dit gefinancierd kan worden. 
Er is een subsidiedeskundige aangetrokken 
die kan helpen met de financieringsaanvra-
gen. 

Inmiddels liggen er wel zonnepanelen op het 
dak, is het biljartdoek vervangen door een 
energiezuiniger doek, de vrieskist is vervan-
gen, de radiatoren zijn nu apart van elkaar 
te bedienen, zodat alleen de ruimtes die 
gebruikt worden verwarmd worden. De CV is 
inmiddels per app in te stellen, de zolder van 
de foyer wordt momenteel geïsoleerd en we 
hebben een laadpaal op de parkeerplaats.

Nog niet overtuigd? Kijk dan op RTV Drenthe het programma “Drents Dorpshuis van het jaar 2023”, 
de uitzending van 24 oktober 2023 terug. Op 24 oktober zond RTV Drenthe de opnamen uit die in 
september bij ons zijn gemaakt. Veel dorpsgenoten komen in beeld en/of zijn geïnterviewd door Marjo-
lein Lauret en Harm Dijkstra. 

Na de laatste uitzending op 7 november a.s. kan er door U gestemd worden!
Mocht ons dorpshuis winnen, dan ontvangt het dorpshuis bovenop de € 2.500,00 die alle fina-
listen krijgen nog een bonus van € 1.500,00. Bovendien levert het ons goede PR op natuurlijk!

Stemmen gaat via de computer:
o Dat kan direct na de laatste uitzending op rtv drenthe
 op dinsdag 7 november, dus vanaf plm 17.00 uur
o Stemmen kan via de website: www.drentsdorpshuisvanhetjaar.nl
o Op de Homepage zal dan een button worden geplaatst die je naar
 de pagina ‘stemmen’ zal brengen
o De pagina ‘stemmen’ zal dan ook in de menubalk te zien zijn 
 (in de paarse balk waar nu Home, reglement, vakjury, etc. te zien zijn)
o Op de pagina stemmen zullen de namen van de deelnemende 
 dorps- en buurthuizen te zien zijn; 
o U kunt uw favoriet Dorpshuis De Weidehoek in Wijster 
 aanvinken en vervolgens uw stem uitbrengen 
o De stemmodule zal worden gesloten op 
 donderdag 16 november om 24.00 uur

Als gezegd: deze pagina’s worden pas zichtbaar als
er gestemd kan worden op 7 november!

CONTACT
Meester Haddersstraat 31
9418 PB Wijster
Tel. 0593-562066
beheer@deweidehoek.nl
info@deweidehoek.nl
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Studio Tyara

Praktijk voor NeuroMusculaire Therapie 
&

Sport Therapie

 Triggerpoint Therapie
Dry Needling

Artrogene Therapie
OefenTherapie
Fascie Therapie
Sport massage
Medical Taping

Studio Tyara
Netty
Geeserraai 3
7938 TE  NIEUW BALINGE
T:0528321717
T:0640900942
E: info@studiotyara.nl



7Wiester mien dôrp

Ook maken we:
Vers belegde broodjes

Salades
Bezorgservice

Tel. 0593 567 037
info@supermarktwiester.nl

Openingstĳ den
Maandag tot zaterdag 08:00 tot 18:00

Zondag 11:30 tot 17:00

Bruntigerweg 6 • 9418 PP Wĳ ster
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Drijberseweg 17 9418 PV Wijster   Wietse 06-1644 1960 

www.beswerdawijster.nl    Max 06-4034 9992 

info@beswerdawijster.nl    Administratie 06-4785 1716 
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Toneelvereniging VV Wijster presenteert: 

“De geweldige dokter Paul!!” 
Klucht geschreven door Henk Roede. 

 

Op 17 en 18 november spelen we in dorpshuis De Weidehoek in Wijster het stuk “De geweldige dokter Paul!!”. Dit 
stuk is een persiflage op de Amerikaanse realityserie “The incredible Dr. Pol”, uitgezonden op National Geographic 
waarin de van oorsprong Nederlandse dierenarts in de meest hachelijke situaties terecht komt.  

 

Alvast een voorproefje:   

Vol enthousiasme begint Dokter Paul aan zijn eerste werkdag als dierenarts in zijn eigen praktijk. Echter komt hij er al 
snel achter dat zijn voorganger, Dokter van Meulen, er wat bij kluste en het daarbij niet al te nauw nam met de 
ethiek. De dichtsbijzijnde huisartsenpraktijk is namelijk een enorm stuk verderop. De meeste mensen in het dorp 
hebben met de illegale praktijken van Van Meulen geheel geen problemen, maar assistente Liesbeth is nooit ingelicht 
door de oude dokter en dat is maar beter ook. 
Maar dit is niet het enige probleem voor de nieuwe dokter, ook zijn ex Rita valt hem behoorlijk lastig. Zij zet alles op 
alles om hem weer terug te krijgen. 
Ondertussen moet Dokter Paul het ene medische probleem na het andere proberen op te lossen, waarbij helaas soms 
zijn kennis te kort schiet. Zo hebben Arie en Corrie huwelijksproblemen en vallen daarmee Dokter Paul steeds lastig, 
iets waar Dokter Paul dus ook absoluut geen expert in is. Zijn adviezen werken eerder in het nadeel dan in het 
voordeel. 
Berend de biologieleraar heeft een kuurtje nodig, maar of dit wel goed uitpakt....  Rebecca komt ook geregeld met 
haar kattenreismand langs, maar of het bezoek nu altijd voor het beestje is of voor iets anders? De enige die wel met 
dieren langs komt is Willem, maar ook hij is een geval apart. 
Tot slot is er nog de postbode, die erg nieuwschierig is en leest daarom alle post. 
 
Hoe moet deze chaos ooit weer tot een goed einde komen? 
Een dolkomische klucht vol misverstanden en dubbelzinnigheden, die garant staan voor een hilarische avond. 
 

Op zaterdagavond na afloop blijf je natuurlijk nog even feest vieren met “live” muziek van duo  

Sister Sister!! 
 

17 november, 18:30 uur Generale repetitie voor alle kinderen te bezichtigen. Georganiseerd door de 
jeugdafdeling van VV Wijster.  Toegang is gratis. 

18 november, 14:00 uur Middagvoorstelling, georganiseerd door dorpshuis De Weidehoek. Toegang is €10,- 
per persoon (inclusief koffie met gebak). In de pauze is er een verloting met mooie 
prijzen. 

18 november, 20:00 uur Avondvoorstelling, georganiseerd door de VV Wijster. Toegang is €10,- per persoon. 
In de pauze is er een verloting met mooie prijzen.  
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Tel: 06-51648790

Berny Metselaar

U bent altijd welkom voor een open gesprek. 
 
Bel 0593 - 729 491 of ga naar 
monutabernymetselaar.nl.

een vertrouwd gezicht
voor al uw vragen 
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Aanleg van zonneparken in onze gemeente: 
Wat vindt u daarvan? 

 
Ook in onze gemeente gebeurt er van alles rond de energietransitie. Een goede 
zaak, want duurzame energie in de toekomst vraagt om actie vandaag! De gemeente 
is met veel ambitie bezig om een bijdrage te leveren aan de opwek van 
‘hernieuwbare’ energie. Grote projectontwikkelaars kloppen nu aan voor de bouw van 
zonneparken in Midden-Drenthe. 
 
Begin volgend jaar vindt er een publieke aanbesteding voor de aanleg van 
zonneparken plaats. Bij die aanbesteding wordt gekeken waar ze komen te staan en 
hoe ze eruitzien. Uit alle inschrijvingen maakt de gemeente dan een selectie. Een 
belangrijk uitgangspunt bij de beoordeling van die projecten is dat alle inwoners 
betrokken moeten zijn. Dit geldt zowel voor de locatie, als ook bij de inpassing in het 
landschap.  
 
Daarom organiseert het Dorpenoverleg Midden-Drenthe samen met de gemeente, 
inspraakavonden om de mening van inwoners duidelijk te krijgen over de aanleg van 
een groot zonnepark. Dan kan de gemeente daar rekening mee houden bij de 
opstelling van de spelregels van de aanbesteding.  
 
Op een kaart zijn gebieden aangegeven die al of niet in aanmerking komen. Daar 
kunt u op reageren. Een projectontwikkelaar moet ook de aanleg en inrichting  van 
een zonnepark met de inwoners vooraf bespreken. Wat betekent zo’n participatie 
voor u als inwoner?  
 
Het gaat om belangrijke ontwikkelingen waar ook u mee te maken kunt krijgen. U 
wordt dan ook van harte uitgenodigd om aanwezig te zijn tijdens één van de 
inspraakavonden.  
 

INSPRAAKAVOND ZONNEPARKEN 
Datum 

 
Tijd Dorp Waar? 

Woensdag 8 november 19:30 – 22:30 Smilde Zalencentrum Het Kompas 
Donderdag 16 november 19:30 – 22:30 Westerbork Zalencentrum De Voorhof 
Dinsdag 21 november   19:30 – 22:30 Balinge Dorpshuis ‘t Broekhoes 
Donderdag 23 november 19:30 – 22:30 Wijster Dorpshuis Weidehoek 

 
 
Heeft U vragen over deze bijeenkomsten, dan kunt u contact opnemen met  
Ger Steenbergen (Dorpenoverleg Midden-Drenthe) via 06 – 522 544 88. 
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Aanleg van zonneparken in onze 
gemeente:Wat vindt u daarvan?
Ook in onze gemeente gebeurt er 
van alles rond de energietransitie. 
Een goede zaak, want duurzame 
energie in de toekomst vraagt om 
actie vandaag! De gemeente is met 
veel ambitie bezig om een bijdrage 
te leveren aan de opwek van ‘her-
nieuwbare’ energie. Grote project-
ontwikkelaars kloppen nu aan voor 
de bouw van zonneparken in Mid-
den-Drenthe.

Begin volgend jaar vindt er een pu-
blieke aanbesteding voor de aanleg 
van zonneparken plaats. Bij die 
aanbesteding wordt gekeken waar 
ze komen te staan en hoe ze eruit-
zien. Uit alle inschrijvingen maakt de 
gemeente dan een selectie. Een 
belangrijk uitgangspunt bij de beoor-
deling van die projecten is dat alle 
inwoners betrokken moeten zijn. Dit 

geldt zowel voor de locatie, als ook 
bij de inpassing in het landschap. 
Daarom organiseert het Dor-
penoverleg Midden-Drenthe samen 
met de gemeente, inspraakavonden 
om de mening van inwoners duide-
lijk te krijgen over de aanleg van een 
groot zonnepark. Dan kan de ge-
meente daar rekening mee houden 
bij de opstelling van de spelregels 
van de aanbesteding.
Op een kaart zijn gebieden aange-
geven die al of niet in aanmerking 
komen. Daar kunt u op reageren. 
Een projectontwikkelaar moet ook 
de aanleg en inrichting van een 
zonnepark met de inwoners vooraf 
bespreken. Wat betekent zo’n parti-
cipatievoor u als inwoner?
Het gaat om belangrijke ontwikkelin-
gen waar ook u mee te maken kunt 
krijgen. U wordt dan ook van harte 
uitgenodigd om aanwezig te zijn 
tijdens één van de inspraakavonden. 

Aanleg van zonneparken in onze gemeente:
Wat vindt u daarvan?
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Even voorstellen 

Wij zijn Serge en Tamara, allebei 
geboren in 1972. We hebben een 
hondje en sinds kort ook een poes. 
Onze kinderen wonen allemaal op 
zichzelf, dus die komen op bezoek 
als het hen uitkomt. 

 Op 27 juli kregen wij de sleutel 
van de oude woonboerderij aan de 
Sportweg 3 en wat zijn we trots dat 
wij op deze mooie plek mogen wo-
nen en werken.  Op 7 augustus zijn 
we officieel inwoners geworden van 
gemeente Midden-Drenthe.  
Serge kwam met zijn inboedel vanuit 
Leidschendam, Tamara met haar 
inboedel vanuit Sellingen.  
 “Eén keer in je leven moet je een 
flinke verbouwing meemaken”, zegt 
men altijd. Voor ons is dit allebei de 
eerste keer. Iedereen die de afge-
lopen periode over de Sportweg is 
gereden, heeft wel kunnen zien dat 
er wat gebeurde in en om het huis. 
We gaan onze woning aanpassen 
naar de comfortwensen die horen 
bij deze eeuw. Dat is wel een pittige 
klus, maar gelukkig zijn we allebei 
best handig én vaardig en daarbij 
hebben we geen strakke planning, 

dus het komt vanzelf een keer af.  
 Tot die tijd ‘wonen’ we tijdelijk achter 
op het erf in de stacaravan, zodat we 
in ieder geval de komende winterpe-
riode warm en droog kunnen door-
komen.  
We werken allebei veel vanuit huis. 
Tamara werkt als directie-assistent 
voor de Veiligheidsregio Drenthe en 
daarna nog als ZZP-er in manage-
ment ondersteuning. Serge is tech-
nisch consultant telecommunicatie. 
En omdat hij graag met mensen 
werkt en heel goed is in uitleggen, 
heeft hij zich laten bijscholen tot rij-in-
structeur voor rijbewijzen B (auto) en 
BE (aanhanger). Binnenkort doet hij 
de examens voor rij-instructeur A, 
dus ook voor het motorrijbewijs kun 
je dan bij hem terecht.  
Motorrijden is onze gezamenlijke 
hobby, we maken graag lange ritten. 
Serge is een expert in het uitzetten 
van mooie routes, waarbij we ook 
graag de grens over gaan naar 
elders in Europa. Schotland speelt 
een belangrijke rol in ons leven, voor 
Tamara vooral prachtige natuur en 
de vele kastelen, voor Serge is dat 
whisky.   

We zijn blij dat we in Wijster kunnen 
wonen en hopen kennis te maken 
met de inwoners van het dorp. We 
willen actief betrokken zijn bij de 
buurt en omgeving. We komen elkaar 
vast een keer tegen.  

Graag tot ziens! 

Serge en Tamara
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Scheidsrechters 
 
 

Bij de Rabo clubsupport actie hebben we 
met elkaar een heel mooi bedrag bij elkaar 
verzameld voor V.V. Wijster. Via deze weg 
willen we alle stemmers nogmaals hartelijk 
bedanken! 

 

Op 10 november 2023 is het weer tijd voor 
de algemene leden vergadering. Deze vindt 
plaats in de kantine van Sportpark de Meer. 
Inloop is vanaf 19.15 uur en de vergadering 
zal om 19.30 uur van start gaan. Wij hopen 
de leden van v.v. Wijster hier te 
verwelkomen.  

 
 

Van de secretaris - Anouk van Slochteren 

Wij zijn op zoek naar 
scheidsrechters! 
 
Voor zowel de senioren op 
zondagochtend, als de jeugd op 
de zaterdag kunnen wij nog wel 
wat extra scheidsrechters 
gebruiken. 
Ben jij of ken jij iemand die ons 
hierbij kan helpen?  
 
Neem dan contact op met; 
Roy Timmerman (senioren, 
0681458610) of  
Jan Reinds (jeugd, 0651575229).

 

 
 
VAN DE 
BESTUURSTAFEL 
V V W IJ S T E R 

N
ovem

ber 
2023 
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Ons team van gemotiveerde en enthousiaste medewerkers heeft kennis  
van de lokale en regionale onroerend goed markt. Dit maakt dat wij u  

op een professionele en klantgerichte manier begeleiden bij de aan- of  
verkoop van uw woning.  

  
Naast het aan- en verkopen en taxeren van woningen in de bestaande 
bouw, zijn wij ook actief op het gebied van nieuwbouw en (ver)huur. 

Tevens kunt u bij ons terecht voor bedrijfsmatig vastgoed.  
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De Meerfit
 
Mensen die 
meer bewegen 
en sporten 
zijn niet alleen 
lichamelijk en mentaal fitter, ze 
hebben ook minder kans op depres-
sies, hart- en vaatziekten, diabetes 
en bepaalde soorten kanker. Sport 
en bewegen verbetert de kwaliteit 
van leven, ook wanneer je op latere 
leeftijd start. 

In 2014 is de fitnessgroep ‘Senioren 
De Meerfit’ ontstaan op initiatief van 
Ouderen onder Dak en het viel onder 
de paraplu van Stichting Sportvoor-
zieningen Wijster (SSW). Vooral wij-
len Henk Weggemans en wijlen Bart 
de Vries hebben zich daarvoor inge-
zet. Later is de leeftijdsgrens verval-
len en heet het ‘De Meerfit Fitness’. 
Ze zijn altijd begeleid geweest door 
een gediplomeerd fitnessinstructeur 
en momenteel is dat Lisanne Both 
van Fitnesstherapie Wijster. André 
Vegter heeft toendertijd 12 spinning-
fietsen gedoneerd en is begonnen 
met spinningsessies. Deze zijn 
naderhand gegeven door Monique 
Hoogeveen en momenteel door 
Geert Woltjer. Vanaf 2016 zijn onder 
auspiciën van de gymvereniging 
(SGV) workshops Zumba gestart on-
der leiding van Rita Bisschop. 
Al deze activiteiten worden gehou-
den in de Meerfitruimte nabij de 
Sporthal. Ze vallen onder de SSW en 
worden beheerd door een speciaal 
aangestelde coördinator. 

Er is meestal veel enthousiasme bij 
de deelnemers. Maar af en toe moe-
ten ze afhaken. Ze overlijden, gaan 
verhuizen of krijgen andere taken op 
zich. Het aantal deelnemers neemt 
langzaam maar gestaag af. Om de 
organisatie van De Meerfit gezond 
te houden is het nodig weer nieuwe 
deelnemers te vinden. Vandaar deze 
oproep om eens in je omgeving te 
polsen of er mensen zijn die aan één 
van de activiteiten willen deelnemen. 
Je hoeft niet per sé in Wijster te 
wonen, ook mensen uit de omgeving 
zijn welkom. Je kunt uiteraard ook 
zelf beslissen om te gaan deelne-
men. Een keer de kat uit de boom 
kijken is kosteloos en wordt dan ook 
van harte aanbevolen! We zien jullie 
graag komen! 
 
Zie voor informatie over de tijden en 
kosten de vorige Dorpskrant of kijk 
op de webpagina van de SSW: 
https://wijster.info/index.php/
stichting-sportvoorzieningen-wijster/  

Fitness  
Informatie bij Frits van Veen, 
tel. 06-5333 5289  
 
Zumba  
Informatie bij Rita Bisschop, 
tel. 06-5552 7491  
 
Spinning  
Informatie bij Geert Woltjer, 
tel. 06-2383 3108  

Aanmelden kan bij Coördinator 
Meerfit fritsvanveen@ziggo.nl 
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Er is niets zo leuk om in goed gezelschap op een nostalgische manier langs mooie plekken 
door het land te gaan. Op onze internetpagina www.stalbakker.nl  willen wij u graag kennis 
laten maken met alle mogelijkheden die de Bakkershoeve te bieden heeft. 

Sportweg 8 | 9418 PA Wijster | tel:0593-562469 | mob:06-30637466 | email: info@stalbakker.nl 
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Attero / PV installatie aanbieding 

Zoals bekend wordt er door Attero een zonnepark aangelegd op de binnenzijde van 
de VAM berg. Bij de aanleg van dit zonnepark is een gebiedsfonds opgericht. Vanuit 
dit gebiedsfonds wil Attero de omgeving graag laten meeprofiteren. Mede ook door 
de grootschalige inkoop van zonnepanelen. Attero wil daarom graag een drietal pv 
installaties (zonnepanelen+omvormer) aanbieden voor een sterk gereduceerd 
bedrag.  

Het gaat hierbij om de volgende 3 pv installatie paketten: 

 Prijs (ex BTW) Bijdrage Attero Prijs met korting 
2x3 portrait panelen € 2.500 (1 Fase) € 500 € 2.000 
2x6 portrait panelen € 4.200 (1 Fase) € 630 € 3.570 
2x9 portrait panelen € 6.300 (3 Fase) € 630 € 5.670 

• Alle prijzen zijn exclusief BTW 
• Geplaatst en aangesloten op de meterkast  
• Straat- en graafwerk niet meegenomen in de aanbieding 
• Aanmelden energieleverancier niet meegenomen in de aanbieding 
• Aanvragen verzwaringen niet meegenomen in de aanbieding 
• Instellen aanbrengen wifi/data niet meegenomen in de aanbieding 
• Omvormer te plaatsen binnen 3 meter van de zonnepanelen 
• Omvormer te plaatsen binnen 10 meter van de meterkast 
• Installatieautomaat tbv pv panelen moet in de Mk passen 
• Asbest uitgesloten bij asbest gaan wij niet aan het werk 
• Pv installatie te plaatsen op pannendak max nokhoogte 10 Meter 
• Voor afwijkingen anders dan bovengenoemd zal er een meerprijs van 

toepassing zijn. 

Interesse? 

Attero wil graag weten of er hier geïnteresseerden voor zijn binnen Wijster. Indien u 
geïnteresserd dan kunt u een email sturen naar: 
dorpsbelangenwijster@outlook.com. Graag vermelden welk pakket uw voorkeur 
heeft. We kunnen begrijpen dat u naar aanleiding hiervan vragen heeft. Deze kunt u 
ook naar het bovenstaande adres sturen. Helaas was er niet meer informatie 
beschikbaar bij het maken van de dorpskrant. 

 

 

Attero / PV installatie aanbieding 

Interesse? 

Attero wil graag weten of er hier 
geïnteresseerden voor zijn binnen 
Wijster. Indien u geïnteresserd dan 
kunt u een email sturen naar: dorps-
belangenwijster@outlook.com. Graag 
vermelden welk pakket uw voorkeur 
heeft. We kunnen begrijpen dat u naar 
aanleiding hiervan vragen heeft. Deze 
kunt u ook naar het bovenstaande 
adres sturen. Helaas was er niet meer 
informatie beschikbaar bij het maken 
van de dorpskrant.



18 Wiester mien dôrp

Groeparrangementen

op maat

ETEN - DRINKEN - BUFFETTEN - CATERING - FEESTJES - PARTIJEN - SNACKBAR - AFHAALMENU’S

DORPSSTRAAT 49 - PESSE - 0528 241213 - 0528 241116 - WWW.RESTAURANTTREFPUNT.NL

www.wisnarediervoeders.nl

Beilerweg 18       9418TE Wijster
Telfoon 0593 332864 -    0631398634

Happy Dog Lavor
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Dit seizoen debuteert SVWW Mid-
week 3, een groep jonge en ambiti-
euze dames die vrijwel allemaal hun 
roots in Wijster hebben. Zij hebben 
drie sponsoren gevonden die zich 
aan het team verbinden. 
Hup & Fidom is als hoofdsponsor 
aan het team verbonden.

In maart van dit jaar werd voor het 
eerst gesproken over het oprichten 
van een Midweek 3 team. Een groep 
jongedames wilde graag weer hand-
ballen, maar het liefst één keer per 
week op vrijdag. Het is bij de Mid-
week-teams heel gebruikelijk om 1x 
per week te trainen of een wedstrijd 
te spelen.

Midweek 1 en 2 spelen de wedstrij-
den vaak op woensdag, maar met 
Midweek 3 hebben we nu ook een 
team dat het weekend begint met 
een leuke handbalwedstrijd. En het 
begin is er, de eerste wedstrijd van 
dit nieuwe team wonnen ze met 
16-6!

Het leuke van Midweek 3 is dat bij 
aanvang van het seizoen direct hun 
sponsoren hadden gevonden. Hup 
& Fidom komt als hoofdsponsor 
voorop de shirts te staan en 
Greenwaste staat samen met 
clubsponsor Welkoop Westerbork 
op de achterzijde.

Maatschap Wilting heeft het team 
voorzien van een set nieuwe hand-
ballen! 

Arjan Wilting (Maatschap Wilting), 
Johannes Bos (Greenwaste) en 
Norman Hospers (Hup & Fidom) 
zitten achter de tekentafel.

Wijsterse ondernemers sponsoren SVWW Midweek 3

Fysiotherapie Wijster

Algemene Fysiotherapie & Oedeemtherapie
Bruntingerweg 8 • 9418 PP Wijster • 0638183771 • info@fysiotherapiewijster.nl

www.fysiotherapiewijster.nl
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Herstworkshop

Op vrijdagavond 10 november 
gaan we weer een mooi herfststuk 
maken. We doen dit onder leiding 
van Mirjam Nienhuis.
Locatie: dorpshuis de Weidehoek
Aanwezig: 19.45 uur
Kosten: € 27.50, incl. kopje koffie/
thee 

Kerstworkshop

Het is bijna december en stilaan 
begint het te kriebelen om aan de 
kerstdecoratie te beginnen. Buur-
tacademie Wijster organiseert 
daarom op vrijdagavond 8 decem-
ber een Kerstworkshop!

Lijkt het jou ook leuk om onder 
leiding van Mirjam een mooi kerst-
stuk te maken? 
Geef je dan op voor 1 december 
bij een van de contactpersonen 
van de Buurtacademie.

Workshop moestuinieren 

De workshop moestuinieren 
maken is gestart. Een eigen 
talent in Wijster, Maartje Schol-
ten, verzorgt de workshop en 
deze zal ons de fijne kneepjes 
van het tuinieren in de moestuin 
leren. Inmiddels is de groep van 
4 personen gegroeid en zijn er nu 
8 personen die deze workshop 
volgen. De eerste les avond heeft 
Maartje ons meegenomen in de 
basisprincipes moestuinieren, 
bodem en compost. Binnenkort 
gaan we verder met indeling tuin, 
soorten groenten, van zaadje 
tot plantje, kas, water en oogst 

Cursussen of workshops 
en dan ook nog in je eigen dorp?

  

 

 

 

< graag plaatsen bij Moestuinieren 

 

 

 

 

 

< graag plaatsen bij Herfstworkshop 

 

 

 

 

 

< graag plaatsen bij Kerstworkshop  
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verwerken. Als je na het lezen 
van bovenstaande denkt, ja ik wil 
ook meer leren over moestuinie-
ren geef je dan op bij een van de  
contactersonen van de Buurtaca-
demie Wijster.

Workshop vloggen
In het dorpshuis is een vlog 
camera aanwezig hiermee kun-
nen we een workshop vloggen 
organiseren. Een vlog is een 
afkorting van videologboek; dus 
eigenlijk een regelmatig terugke-
rend video-verslag van iemands 
persoonlijk ervaringen en bevin-
dingen.
In een workshop vloggen krijg 
je de basistips om opnamen te 
maken en leren via een vaste op-
bouw een verhaal neer te zetten. 
Belangstelling? Neem dan contact 
op met de Buurtacademie.
Wil je gaan vloggen, maar je hebt 

geen camera, neem dan contact 
op met het dorpshuis deze mag 
iedereen te gebruiken, beheer@
deweidehoek.nl of telefoonnum-
mer: 0593-562066

Cursus aanbod
Om een mooi aanbod voor de 
Buurtacademie te kunnen realise-
ren hebben wij jullie nodig! Laat 
horen waar u belangstelling naar 
uitgaat. 

Contactpersonen Buurtacademie 
Wijster:
• Irene van Olst, tel.06-11917764 
of iverhoef46@gmail.com
• Bertie Tjarks, tel. 06-28543836 
( na 18.00 uur) of jbtjarks@gmail.
com
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Nieuw bij Fysiotherapie Wijster: 
Beweegtherapie en leefstijlbegeleiding bij Etalagebenen 

 
In april 2023 heb ik de opleiding Perifieer Arterieel Vaatlijden succesvol afgerond bij de Hogeschool 
Leiden. Per juli 2023 sta ik ook ingeschreven bij het Chronisch Zorgnet. 
 

Wat zijn etalagebenen? 
De slagader in het been is vernauwd. Dit kan pijn veroorzaken in uw been. Deze aandoening noemen 

we etalagebenen. Ook slagaders op andere plekken in het lichaam kunnen vernauwd zijn. Wilt u 
meer weten? Stel me gerust uw vragen of kijk op www.harteraad.nl. 

 
Wat kunt u zelf doen tegen etalagebenen? 

Door meer te bewegen, gezond te eten en te stoppen met roken kunnen de klachten afnemen. Hier 
is hulp bij te krijgen om dit gemakkelijker voor elkaar te krijgen. 

 
Hoe behandelt een therapeut etalagebenen? 

Etalagebenen worden meestal het best behandeld met gesuperviseerde beweegtherapie en 
leefstijlbegeleiding. Bij de beweegtherapie wordt een grotere loopafstand opgebouwd en meer 
bewegen. De leefstijlbegeleiding maakt de beweegtherapie effectiever en is onderdeel van de 

behandeling. Samen met de therapeut wordt het doel vastgesteld. Daarna wordt er gekeken hoe dit 
bereikt kan worden. Het kan zijn dat een andere zorgverlener bij leefstijlbegeleiding kan helpen, 

denk hierbij aan een Chronisch ZorgNet diëtist of ergotherapeut. 
 

Hoe lang duurt de behandeling? 
De gesuperviseerde beweegtherapie en leefstijlbegeleiding duurt 12 maanden. In de eerste periode 

van de beweegtherapie wordt er vaak samen met mij getraind (dit kan bijvoorbeeld drie keer per 
week zijn) en verder in de therapie wordt er steeds vaker zelfstandig thuis getraind. Hoe vaak er  
precies getraind wordt, wordt gezamenlijk besproken. Gelijktijdig wordt er leefstijlbegeleiding 

toegepast van mij of een andere Chronisch ZorgNet zorgverlener. 
 

Vooruitgang meten 
De therapie start met een meting om te zien hoe ver er gelopen kan worden. Elke drie maanden 

herhaal ik de meting. Zo wordt er inzichtelijk hoe de vooruitgang is.  
 

Wat levert de therapie op? 
Er wordt ernaartoe gewerkt om de doelen te behalen die vastgesteld zijn en na de therapie wordt er 
een grotere loopafstand gelopen. Daarnaast heeft de therapie ook een positieve invloed op het hart, 

longen, bloeddruk, cholesterol en de bloedsuiker. En de therapie werkt ontspannend! 
 

Vergoedingen 
Gedurende 12 maanden worden er 37 behandelingen vergoed uit het basispakket. Is er al eerder 

therapie geweest voor etalagebenen? Dan moet ik even nazoeken hoeveel behandelingen er precies 
vergoed wordt. 

 
Wilt u meer informatie? Bel dan op 0593856371 of mail op info@fysiotherapiewijster.nl 
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Adverteren in de Dorpskrant

Vast adverteren 
1/8 pagina € 30,- per jaar

1/4 pagina € 50,- per jaar

1/2 pagina € 95,- per jaar

Hele pagina € 175,- per jaar

Eenmalig adverteren

1/8 pagina  € 5,-

1/4 pagina  € 10,-

1/2 pagina  € 15,-

Hele pagina  € 30,-

APPELMELK TECHNISCHE DIENSTVERLENING

gas - water - sanitair - dakbedekking - zinkwerk

Dwarsakkers 14
9418 PM  WIJSTER
tel. 06-83697269

www.appelmelk.nl
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10 november 20:00 - 23:00
Herfstworkshop Buurtacademie

11 november 09:00 - 13:00
Oud papier

12 november 12:50 - 14:30
SVWW DS2 - Jahn 11

15 november  17:00 - 20:00
Seniorenrestaurant, dorpshuis

18 november 20:00 - 23:59
Voorstelling toneelver. Wijster

19 november  14:00 - 17:00
Wijster 1 - Nieuw Buinen 1

26 november   14:00 - 17:00
Wijster 1 - USV 1

23 november  19:30 - 22:30
Inspraakavond aanleg zonneparken

25 november  18:00 - 23:30
Blues Night Herberg EIJG&WIJS

8 december  19:00 - 23:00
Kerstworkshop Buurtacademie 

9 december 09:00 - 13:00
Oud papier

10 december   14:00 - 17:00
Wijster 1 - SPW 1

13 december   17:00 - 20:00
Seniorenrestaurant

15 december    17:00 - 23:00
SSW Vrijwilligersavond

16 december 
VvV Wijsterse Winter Wandeling

16 december  8:00 - 23:30
Saturday night disco EIJG&WIJS

Kopij volgende krant inleveren voor: 
5 januari 2024 a.s.
Volgende uitgave: 12 januari 2024

Redactieadres: 
Email: dorpskrant@outlook.com

Website: www.wijster.info
Email:  wijster@outlook.com

Dorpscontactpersoon email: 
dorpsbelangenwijster@outlook.
com

 

Postbus 24, 9410 AA Beilen
 

Afdelingsbureau Beilen                    
Wel politie – geen alarm 
0900 - 8844      Alarmnummer  112

Huisartscentrale spoednummer
Overdag : 0593 - 540054
Na 17.00 uur en in het weekend:
Huisartsenpost Assen  
0900 - 1120112

Bloedprikken iedere  
woensdagmorgen van 10.15 tot 
10.30 uur in de Weidehoek.

Rijdende winkel
Peter de Koning  06 - 51208651

Lijnbus Qbuzz:  0900 - 7289965
Dorpshuis de Weidehoek:
0593 - 562066

Algemene InformatieActiviteitenkalender


